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konijntje  
 
In een volgend leven word ik 
balletdanseres. Ik wist lang niet wat ik 
zou kiezen als ik nog eens terug zou 
komen - ik heb dirigent, restaurateur 
van schilderijen en woestijnmoeder 
serieus overwogen - maar ik weet het 

nu zeker. Komt door een voorstelling met twee dansers van het Nationaal Ballet, die ik als onderdeel 
van een concert van dichtbij zag dansen. Ik was zwaar onder de indruk van de lenigheid van die twee. 
Vanuit stilstand een verticale spagaat maken zonder een spier te ver(t)rekken … dan moet je wel een 
fabelachtige beheersing over je lichaam hebben!  
 
Als mijn vader een zeer atletisch persoon z’n kunstje zag vertonen zei hij altijd ‘dat kon ik vroeger 
ook’. Het is een gevleugelde uitdrukking geworden binnen ons gezin, van een vader van wie ik zeker 
weet dat hij bij oefeningen met de bok er pal tegenaan liep in plaats van er gracieus overheen te 
wippen. Zelf denk ik eerlijk gezegd dat mijn atletische aspiraties rond mijn achtste in de kiem zijn 
gesmoord door onpedagogisch handelen. Ik zat op balletles. Hoe ik daarop ben gekomen weet ik niet 
meer - wellicht dacht mijn vader ‘misschien lukt het háár’ - maar ik vond het geweldig. Ik deed erg 
m’n best en was er van overtuigd dat ik heel mooi en zwierig danste. Tijdens de voorbereiding op een 
voorstelling waarin ik als vijfde konijn het podium op moest huppelen nam de gestreste lerares - de 
jonge konijntjes waren moeilijk in toom te houden - mij tegenover de rest als voorbeeld van hoe het 
niet moest. Ik huppelde niet eens de verkeerde kant op, het zag er volgens haar gewoon niet uit. Ik 
was volkomen van m’n stuk. Dat ik op het rechte pad ben gebleven mag een wonder heten.  
 
Ik zie mezelf nog staan in mijn roze pakje. Ik wou ook heel graag spitzen om op m’n tenen te kunnen 
dansen. Achteraf maar goed dat die er niet zijn gekomen, net als mijn vader heb ik op z’n zachtst 
gezegd geen soepel gestel!  
Maar dan nog: er zijn elegantere manieren te bedenken om bij een kind aan te sturen op een 
carrièreswitch.   
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